Physiotherapie

Hygienekonzept der Praxis Kathrin Amberg

Die Masken konnen fallen gelassen werden!

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Laut Entschluss des Bundeskabinetts und nach Aussage unseres Bundesministers
fir Arbeit und Soziales (Hubertus Heil) sind nun auch seit dem 02.02.2023 die
betrieblichen InfektionsschutzmaBnahmen aufgehoben! Urspringlich galt das neu
erarbeitete Infektionsschutz-Gesetz seit 01.10.2022 bis 07.04.2023.

Bisher betrafen die betrieblichen InfektionsschutzmaBnahmen unter anderem die
FFP2- Maskenpflicht far Patienten und Therapeuten vor allem in medizinischen
Einrichtungen, einschlieBlich aller Physiotherapie Institute.

Handeln sie auch weiterhin eigenverantwortlich und gesundheitsorientiert!

Es bleibt unsere feste Meinung und Durchsetzung, dass bei allgemeinen Infekten
und bei Corona-Erkrankung vorsorglich am besten das Einhalten der Hygiene-
regeln, der Achtsamkeit sich selbst und anderen gegenuber, eigenverantwortliches
gesundheitsorientiertes Verhalten bestehen bleiben!

Wir danken lhnen fur lhre Kenntnisnahme, Verstandnis und Umsetzung!
Bitte bleiben Sie weiterhin bestmdglich gesund!

Sollten Sie Fragen haben, kénnen Sie sich gerne an uns wenden.

lhr Praxisteam
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Als Hygieneplan der Praxis, legen wir folgendes fest:

» Kein Betreten der Praxis bei bekannten grippalen Infekten oder grippeahnlichen
Symptomen. (Bitte geben Sie uns friihzeitig telefonisch Bescheid sofern Sie
grippeédhnliche oder ungeklarte Infekt-Symptome haben und suchen Sie bitte
einen Arzt zur Abklarung auf)

» Betreten der Praxis bitte einzeln

» Einweg- oder FFP2 Maske ist nicht mehr zwingend erforderlich.
Wenn der eigene Wunsch zum Tragen einer Maske, aus Angst und als Vorsorge
vor Ansteckung besteht, oder wenn Sie Bedenken &uBern und den Wunsch
haben, dass wir als Therapeuten wahrend der Behandlung Masken tragen,
dann kommen wir dem selbstverstandlich gerne nach! Zégern Sie bitte nicht
uns dies betreffend anzusprechen!

» Handedesinfektion bitte sofort nach Praxiseintritt (an der Anmeldung)
Desinfektion der Hande ist effektiver als Handewaschen!

» Beachten Sie weiterhin auch die Verwendung von unbenutzten Kugelschreibern
(Trennung benutzt/unbenutzt an der Anmeldung).

» Halten Sie weiterhin méglichst den Mindestabstand von 1,5m zu weiteren
Personen in der Praxis.

» Beachten Sie bitte immer die Husten- und Nies-Etikette.

» Bringen Sie bitte zu jeder Behandlung ihre eigenen Handtlcher mit und nehmen
diese auch wieder mit.

» Waschen Sie lhre Handtlcher bestmdglich separat bei 60°C und mit Hygiene-
waschpulver.

» Hande-Wasch-Mdoglichkeiten im Bad/ Pipi-Lounge und Kabine 2 & 3 sind gege-
ben, sowie die Nutzung der Hande-Desinfektionsspender an der Anmeldung, im
Bad und allen Rdumen ermdglicht. Zur Hautpflege nutzen Sie gerne auch
unsere Hautschutz-Repair-Handcreme im WC-Bereich.



